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-COVID-19 (SARS-CoV-2)  – Einsatz des Rettungsdienstes 
 
 
 
 

 
 

Zielkliniken und Telefonnummer für die Anmeldung vor Transportbeginn bei COVID-19 
Stadt Chemnitz Klinikum Chemnitz COVID gesichert: 

sonst: 
0371 333 43 300 (K110) 
0371 333 42 796 (KINA) 

 Bethanien KH 0371 430 1190  
 DRK KH Rabenstein 0371 832 3100  
Erzgebirgskreis Helios Klinikum Aue 03771 583720  
 EKA Annaberg 03733 8011 2005  
 Kliniken Erlabrunn 03773 62061  
  KHS Stollberg 037296 53755  
  KHS Olbernhau 037360 101 46  
  KHS Zschopau 03725 40 3110  
 

immer 

Einsatz Notfallrettung 

SARS-CoV-2 / COVID-19 ? 
Infekt unklarer Ursache ?  

Transport planen 
1) Zielklinik auswählen [nächste geeignete] 
     ggf. Bettennachweis über CoronaLST 0371 3333 55 99 
2) Kontaktaufnahme mit Zielklinik 

- Ankündigung des Patienten 
- Ort und Modalität der Übergabe absprechen 

3) Transport beginnen 

Indikatioren pro stationäre Aufnahme 
►vital bedrohlicher Zustand 

- Atemfrequenz ≥ 30 /min 
- SpO2 < 93 
- RR syst. < 90 oder RR diast. < 60 mmHg 
- Bewusstseinstrübung 
 - Alter (> 65, bes. > 80) 

►schwere Komorbiditäten 
►Alter (> 65, bes > 80)  
►situationsbedingte Notwendigkeit 
►ärztliche Einweisung 

Eigenschutz: Erstkontakt zum Patienten mit FFP-Maske 
 frühestmöglich Patient mit Mund-Nase-Schutz ausstatten und Sitz kontrollieren
 nur für die Versorgung erforderliche Mitarbeiter nähern sich dem Patienten 
 übrige Mitarbeiter halten 1,5 m Abstand und arbeiten von dort aus zu 

Stationäre Aufnahme erforderlich ? ja nein 

nach Übergabe des Patienten: 
Wischdesinfektion sämtlicher zugänglicher Flächen und Gegenstände (Desinfektionsmittel „begrenzt viruzid“). 
 

wenn indiziert: 
- Vollelektrolytlösung 500 ml i.v. 
- Paracetamol 1000 mg i.v. 
Aufklärung „Transportablehnung“ 
mit Ergänzung 

Bleiben Sie zu Hause, meiden Sie Kontakte. 
Es gibt keine zeitkritische Therapie, die den 
Verlauf der Infektion beeinflussen kann.  
Hotlines für weitere Informationen: 
*Chemnitz: 0371 488 5302 
*ERZ-Kreis: 03771 277 4444 (ASZ, STL) 
 03733 831 4444 (ANA, MEK) 
 

in uneindeutiger Situation NA zur Abklärung 

12.04.21 Direktkontakt Corona-LST 


